Les sous-mariniers

COMBATTANTS
DES GRANDSF 'ONDS

Ont-ils qmtte le port? Tout leur devient hostile. L air, ou lls sont v:s:bles | eau qU|
les envahirait a la moindre erreur, le feu qui les détruirait |mp|toyab|ement. Telle
est la vie des sous-mariniers : discréte, dangereuse mais auréolée d’un |
incontestable prestige et d’une part de mystere Pour quelques instants, TAM
vous invite a plonger avec eux.



a porte du caisson hyperbare

s'ouvre. Un homme s’extirpe
de l'étroit cylindre métallique, ot
régne une pression de 5 kg par cm’ soit
5 fois la pression atmosphérique. Le
candidat a la vie des grands fonds a
passé avec succes le test de compres-
sion. Il peut commencer sa formation.
On ne s'improvise pas sous-marinier.
Au ceeur de la base de Toulon, I'Ecole
de navigation sous-marine est le
passage obligé pour les futurs membres
de la «famille» qui comprend aujour-
d'hui 500 officiers et 3 800 officiers
mariniers et marins.

Les volontaires, fraichement sortis
des écoles spécialisées de la marine na-
tionale font trés rapidement connais-
sance avec leur nouvel univers. Une
quarantaine d'instructeurs pour la plu-
part sous-mariniers en activité trans-
mettent |'esprit du métier et apprennent
les gestes réflexes a leurs éléves.

Pendant six semaines les membres
des futurs équipages suivent une forma-
tion «d’opérateur». lls se familiarisent
avec le poste qu'ils occuperont a bord
du sous-marin.

Le futur barreur apprend, dans un
simulateur, les manceuvres qu'il exécu-
tera sous l'eau. L'appareil, reproduc-
tion exacte d’'un poste de pilotage,
subit les inclinaisons dues au roulis ou
tout simplement aux ordres de montée
et de descente.

De méme, le maitre de central (un
officier marinier déja expérimenté) est
formé a ses importantes responsabilités
en un mois. A l'issue de ce stage, il est
en mesure de commander les mouve-
ments et d'assurer la sécurité d’un bati-
ment en plongée.

«Le simulateur est l'outil privilégié
pour la formation des sous-mariniers,
estime le capitaine de frégate Haris-
mendy, directeur de I'ENSM. /I nous
permet de reproduire les incidents les
plus variés (début de voie d’eau, panne
électrique, avarie de barre, incendie) et
de mettre les stagiaires dans les condi-
tions les plus proches de la réalité ».

Entrafnement des hommes sur un simulateur de type «SISMA.




ans les laboratoires d’écoute,

des éleves s’habituent, le
casque posé sur les oreilles, a distin-
guer toutes sortes de bruits: certains
optent pour la spécialité de «classifica-
teur-bruiteur», d'autres se spécialisent
dans la détection des armes sous-
marines, s'initient aux transmissions ou
deviennent torpilleurs. Le cuisinier ap-
prend a faire du pain. «Le bon pain,
dit-on, fait le bon marin». Le maitre
d'hotel est formé pour la vie sous-
marine. Philippe, appelé affecté a cette
tache, retrace son itinéraire. «/ai effec-
tué trois semaines de classes a
Hourtin avant de partir un mois a Saint-
Mandrier pour me spécialiser ».

L'école de Toulon comporte égale-
ment une division pour les sous-marins
nucléaires d'attaque. Des officiers y
suivent un stage spécial de dix a douze
semaines avant d’embarquer. Les offi-
ciers mariniers sont recrutés principale-
ment parmi les titulaires du Brevet su-
périeur, de leur spécialité.

Toute 'année, I'école accueille en

son sein les équipages qui doivent s’en-
trainer. Chaque sous-marin ayant deux
équipages (pour rentabiliser au mieux
I'investissement énorme que représente
ce type de matériel), lorsque I'un na-
vigue, 'autre est en entrainement sur
simulateur. La construction de sous-
marins de plus en plus perfectionnés
nécessite une réactualisation perma-
nente des connaissances et une Cin-
quantaine de stages sont organisés cha-
que année: au fond des mers, chacun
doit assurer parfaitement sa tiche et
pouvoir remplacer éventuellement un
autre sous-marinier.

artie intégrante de la marine na-

tionale, la composante sous-
marine est dirigée depuis un PC situé a
Houilles en région parisienne. La flotte
se compose de 6 SNLE basés a l'lle
Longue a coOté de Brest, de 19 sous-
marins d'attaque : 10 dont 2 nucléaires,
a Toulon, et 9 a Lorient. La base de
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Retour de mission: famille, espace, air pur.

Cherbourg est chargée de la construc-
tion et des refontes importantes.

En mission, |’action du commandant
est assurée en permanence par un offi-
cier chef de quart, un officier marinier
chef du CO (central opérations) et un
officier marinier de spécialité « méca-
nique » confirmé — le maitre de central
— qui veille a I'exécution en sécurité
des manceuvres ordonnées. L'état-
major comprend un officier de spé-
cialité «énergie», appelé «I'ingénieur»
et un officier «opérations» sur qui re-
posent la préparation et le bon déroule-
ment des missions.

Le «La Praya» s'éloigne de sa base.
Peu a peu le kiosque s’enfonce dans les
eaux. L'équipage de ce sous-marin
classique effectue une pré-mission
pour tester le matériel de bord. Il s'ap-
préte & partir en mission de longue
durée. Une cinquantaine d’hommes
vont ainsi vivre dans le minimum vital
(1 a 2 m? par homme) pendant trente,
quarante, voire cinquante-cing jours
avec une ou deux escales.

Dans ces conditions, lintimité
n'existe pas.




unatiques et asociaux sont ex-

clus. Le sous-marinier a bon
caractere. «On s’accepte avec nos dif-
férences» dit un officier marinier
proche de la retraite apres quinze an-
nées de mer. Beaucoup avouent ce-
pendant aimer une ambiance qu'ils ne
trouvent nulle part ailleurs. «A trois
cents métres sous ['eau, c’est le calme »
dit I'un d’eux. Aucun n’aime naviguer
a la surface. Tous attendent la plongée
vers le monde du silence.

Au déclenchement de «l'alerte» la
frénésie s'empare du batiment. «L'a-
lerte» a bord des sous-marins corres-
pond au «branle-bas de combat» des
batiments de surface. La sonnerie cor-
respondante est en particulier utilisée
pour tout passage de la navigation en
surface a la navigation en plongée. La
vie dans les sous-marins d’attaque
n‘engendre pas la monotonie. Ils s’en-
trainent @ manceuvrer en coopération
avec les batiments de surface, torpillent
des ennemis fictifs, surveillent, pa-
trouillent en zone hostile.

Les instants de détente succedent
aux périodes de tension. On lit, on
joue aux cartes. Certains regardent des
films au magnétoscope, les autres
retournent dormir. Tous les sous-
mariniers ont choisi ces conditions de
vie difficiles qui les tiennent éloignés
de leur famille six mois par an. Dans
les sous-marins classiques |'unique
douche fonctionne peu souvent car
'eau est séverement rationnée. On em-
porte le minimum de vétements. L'hy-
giene s'en ressent parfois. Un médecin
de bord fait rapidemment le tour des
«bobos» qu'il soigne en mission. «Ce
sont le plus souvent de petites affec-
tions dermatologiques » précise-t-il.

Le probleme de la toilette a été ré-
solu sur les nouvelles générations d'en-
gins & propulsion nucléaire. L'énergie
abondante permet de transformer |'eau
de mer en eau douce. Le confort s’ac-
croit avec la taille. On découvre un
autre monde a bord des sous-marins
nucléaires lanceurs d’engins qui effec-

Poste de contrdle des machines sur le «la Praya».

SOUS-MARIN NUCLEAIRE DATTAGUE

TYPE “RUBIS”

operations

tuent des missions de pres de quatre-
vingt-dix jours sans remonter a la
surface. Dans ces batiments de la Force
océanique stratégique, la vie est mo-
notone. «Nous restons parfois plu-
sieurs jours tapis au fond de ['eau»
nous dit un officier marinier qui est
parti a plusieurs reprises en mission
«stratégique ».

Cependant, I'espace est plus grand.
Les sous-mariniers se retrouvent dans la
vaste cafétéria d’une cinquantaine de
metres carrés. Tous les aprés-midi un
film est projeté dans la salle de cinéma.
Une salle de sport, équipée d’un vélo
d’appartement, d'un tapis roulant et
d'halteres, permet aux hommes de se
maintenir en forme. «C’est indispen-
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Le cuisinier de bord assure deux services par repas.
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sable, estime le docteur Colas, mé-
decin sous-marinier qui participe aux
travaux de la commission d’études pra-
tiques sous-marines. A bord, on mange
beaucoup et on se déplace peu» pour-
suit-il.

Le médecin sous-marinier joue dans
certains cas le role de confident aupres
de I'équipage. L'un d’entre eux expli-
que son travail en mission. «Le matin
nous consultons et l'aprés-midi est
consacré au tour du bord. Le médecin
sert d'intermédiaire entre les hommes
et le commandant qui se tient informé
du moral de son équipe. Nous suivons
une formation spécifique de deux ans
pour étre en mesure d'effectuer des in-
terventions chirurgicales. En fait,




FE
des torpilles.

Embarquement

celles-ci se résument en des opérations
simples en raison des moyens médi-
caux limités a bord ».

Pendant les derniers quinze jours, la
monotonie laisse la place & I'excita-
tion. La mission s'achéve. Le sous-
marin amorce sa remontée. La surface
apparait enfin, puis le ciel. Des tétes
émergent du kiosque. Un sous-
marinier exprime son sentiment a cet
instant précis: «on se rend compte s'il
fait beau ou s'il pleut. Bref, on revit
banalement ».

Une fois débarqués, les hommes quit-
tent provisoirement leur famille «opé-
rationnelle » pour retrouver leur cellule
familiale. Les officiers, officiers mari-
niers et matelots

retrouvent les .

vastes locaux de la base aprés avoir
vécu dans |'intimité exigué de leur bati-
ment. Le major Desmoulin, 4gé de cin-
quante-cing ans, confie, avec une cer-
taine malice qu'a chaque retour «// vit
une nouvelle lune de miel». D'autres
avouent «plus apprécier la vie de fa-
mille que s'ils restaient en permanence
a terre». Les fumeurs reprennent go(it
au tabac aprés une longue période
d'abstinence. Les sous-mariniers se ré-
habituent a regarder le soleil. Ils retrou-
vent peu a peu la notion des grands
espaces et peuvent partir s’oxygéner
dans un centre de repos des Alpes. Eté
comme hiver, tout une infrastructure
est mise a leur disposition pour leur
permettre d’entretenir la condition phy-

sique. Le personnel des sous-marins
classiques passe deux visites médicales
par an et les équipage des sous-marins
nucléaires lanceurs d’engins passent
une visite médicale a I'issue de chaque
mission.

Hors mission, une partie des sous-
mariniers entretient son batiment pen-
dant que les autres sont en permission.
L'appareillage interne est vérifié. L'état
de la coque peut nécessiter la pose
d'une couche de peinture par I'é-
quipage lui-méme.

ans la rade de l'arsenal de

Toulon trois sous-marins
classiques sont & quai. A bord de la
«Doris» c’est la grande toilette. A tra-
vers |"ouverture d’un des tubes lance-
torpilles on apergoit une faible lumiére.
Un torpilleur se trouve dans I'étroit
goulet pour le nettoyage de fin de mis-
sion.

Au bord du bassin des sous-marins,
I'atelier militaire des torpilles abrite les
engins d'essai récupérés a l'issue des
manceuvres d’entrainement. Des sous-
mariniers «débarqués» assurent le
fonctionnement de l'atelier. «/l faut
avoir la santé pour partir » reconnait un
major qui a embarqué pour la premiére
fois en 1960. «Place aux jeunes». A
I'autre bout du batiment un homme vé-
rifie le systtme de déclenchement des
torpilles. «/’ai passé un an seulement
en sous-marin, dit-il, j’ai du arréter
pour raisons de santé». De |'autre coté
du bassin, dans |'atelier radio, d'autres
sous-mariniers mettent leur expérience
au service des équipages. L'activité est
intense car elle détermine le succés de
la mission. Une fois sous |'eau, il n’est
plus question de faire marche arriére
pour ces hommes dont les conditions
de vie si spéciales justifient les mesures
catégorielles dont ils bénéficient. Un
an de navigation en sous-marin est
comptabilisé pour trois annuités admi-
nistratives et la solde est majorée de
50 %.



e Jules Verne aux Beatles,

I"évolution des sous-marins a
conditionné celle de la vie des sous-
mariniers. Du Nautilus au «sous-marin
jaune», les anciens racontent leurs
souvenirs dans la revue «Plongée»
éditée par ['Association générale
amicale des anciens des sous-marins
(1). Le Nautilus, inventé en 1865 par le
Département technique du capitaine
Némo (DTCN, eh oui, comme «l'ac-
tuel» sigle de la Direction technique
des constructions navales) peut étre
comparé avec le premier sous-marin
militaire de I'histoire: le «Plongeur»
mis en chantier a Rochefort par le com-
mandant Bourgois et I'ingénieur Brun
en juin 1860. La similitude entre les
deux sous-marins est remarquable:
méme tonnage méme dimension. An-
cien sous-marinier, trésorier de |'asso-
ciation, Pierre Magot-Cuvr(i est intaris-
sable sur le sujet. «Le principe du sas
de sortie inventé par Jules Verne est
toujours applicable aujourd’hui...
beaucoup de. détails sont encore d’ac-
tualité... par contre ce qui frappe dans
la conception du batiment de Verne,

c’est la disparité des logements:
150 m? pour le capitaine, 27 pour la
vingtaine d’hommes d’équipage!
Méme si de telles choses n’ont bien sir
Jamais existé dans [a réalité, les condi-
tions de vie actuelles ont de plus consi-
dérablement évolué. On ne pratique
plus la banette chaude (2). Par contre
I'esprit est resté... méme et surtout dans
notre association ».

A Toulon, Marcel Desmoulin, dit
Camille, vient de quitter le service
apres 33 ans de marine dont 22 dans
les sous-marins. «/’ai effectué ma pre-
miére mission en 1950 a bord de « I’As-
trée». A cette époque nous remontions
toutes les nuits a la surface pour re-
prendre de [air». Camille a partagé ses
seize mille six heures de plongée entre
une vingtaine de sous-marins de tous
types, avant de remonter pour de bon
en 1977.

«Les premieéres fois nous dormions
presque tous dans la méme piéce a
I'abri des torpilles. Nous partions au
maximum pour trente jours entre-
coupés par des escales au cours des-
quelles nous visitions en priorité les
douches municipales ».

Jusqu'aux environs de 1955, les

Photos TAM-Armées d'aujourd'hui: M. Fourmy - Serge Dmitrievsky.

Amarrage en pleine mer.

sous-marins avaient leur mascotte, un
chien qui sautait de banettes en ba-
nettes. A chaque remontée, |'animal
sortait du batiment juste sur les talons
du commandant de bord. C'était un ra-
tier qui faisait la chasse aux terribles
rongeurs. Le chien disparut avec |'arri-
vée du «schnorkel» (tuyau permettant
I"approvisionnement d’air en plongée),
qui a supprimé de fait la possibilité
pour |'animal de satisfaire chaque jour
ses besoins naturels sur le pont...

« Privés de télévision, nous usions les
jeux de cartes. La famille était plus res-
serrée qu’‘aujourd’hui». Pourtant, le
jour du départ a la retraite de Camille,
tous étaient venus lui rendre hommage.
« C'est vrai, avoue-t-il, j’ai eu du mal a
quitter ce milieu que j’aime ». L'histoire
d’amour de ce sous-marinier se pour-
suit a travers les documents qu'il
conserve. «On n'oublie jamais la soli-
darité des grands fonds... ».

Francois Cortade
Jean-Patrick Coppin

(1) AGAASM: 15, rue Laborde, 75008 Paris - Tél. : 260.33.30.
(2) 2 couchettes pour trois, ce qui permet aux deux tiers non de
quart de s'allonger mais procure aux hommes qui quittent le
quart, une couchette encore chaude du séjour de leurs prédéces-
seurs. Ce systéme est toujours en vigueur sur certains sous-marins
classiques.




